
 

Kriteriji za mladinske reprezentante v sezoni 2014 

1. Udeležba in rezultat na vsaj dveh SOL tekmah do SOL 4 (18. maj)  

2. Izpolnitev ankete Moji cilji in sezona v letu 2014 

a. https://docs.google.com/forms/d/1Zr2fdoK30OZ61Kc1k-

k7dBZyDyjkuAgnGRoxVS7KRUE/viewform 

3. Udeležba in rezultat na DP Srednji in/ali DP Utra dolga - dolga  (17. In 18. maj) 

a. Če se kandidat res ne more udeležiti nobene od teh tekem, naj kontaktira selektorja  

b. Tekme na Rogli bodo tudi izbirni kriterij za tekmovanji EYOC in JWOC 

4. Udeležba na vsaj enem TK (Pokljuka, Cres ali Pliskovica) 

5. Dosežen vsaj B norma testu na 3000m  ali dober napredek iz pretekle sezone 

a. Kriteriji so objavljeni na http://www.orientacijska-zveza.si/mladinska/kriteriji.html 

6. Posredovani cilji reprezentanta (na mladinska@orientacijska-zveza.si) 

a. Preberi članek o postavljanju ciljev in postavi svoje cilje v skladu z njim 

(http://www.orientacijska-zveza.si/index.php?id=64&year=2014&month=1) 

7. Na odločitev o reprezentantih bo vplivala tudi motivacija in pripravljenost sodelovanja z 

mladinskim selektorjem 

a. Pod to točko spadajo: 

i. Pisanje dnevnika treninga 

ii. Selektorjevo mnenje o reprezentantu (tehnika, hitrost, pripravljenost) 

Vsi ti kriteriji so pogoj da je mladinec ali mladinka kandidat za udeležbo na tekmovanjih EYOC, 

JWOC, Alpe Adria in drugih tekmovanjih reprezentančnega nivoja. 

Ostale informacije 

1. Datume  tekem SOL si lahko pogledate na strani OZS 

2. Datumi testiranja na 3000m bodo objavljeni na spletni strani mladinske OZS 

3. V primeru kakršnihkoli informacij me lahko kontaktirate na mladinska@orientacijska-zveza.si 

 

 

 

 

Jan Dovč, selektor mladinske reprezentance 
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